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Uvodni slovo

Vazeni a mili pratelé,

kazdy rok touto dobou se ohlizim na rok predesly, abych si pfipomnéla, co vSechno se
v Dobromysli udalo. Jakymi situacemi a udalostmi jsme si prosli, kdo byl sou¢asti organizace,
kam jsme se posunuli. Na nékteré véci si vzpomenu lehce nebo s radosti , jiné mi pfipomenou
kolegové a nékteré pripluji, kdyZz prochazim fotografi e roku lonského nebo pfrispévky,
které publikujeme na socialnich siti ch.

| rok 2021 byl poznamenam rlznymi opatfenimi kvali onemocnéni Covid-19. Kazdy z nas
si musel zvyknout pracovat nékdy v jiném reZimu nebo za stale se ménicich podminek.
Vsichni nasi pracovnici si zaslouzi podékovani za jejich neutuchajici energii, silu a trpélivost,
se kterou podporuji a pecuji o déti i dospélé s hendikepem. Chod organizace a vSech nasich
sluzeb zabezpecuje velky tym lidi a ja si vazim prace kazdého z nich. Bez jejich profesionality,
pratelstvi, ndpad(, schopnosti a lidskosti by se Dobromysl neobesla. Je mi cti a mam velkou
radost, Ze jiz nékolikaty rok mohu byt privodkyni tomuto skvélému tymu.

Rok 2021 se u nds nesl v duchu velkych zmén. Tou nejvétsi bylo budovani denniho stacionare
v Horovicich. Méstu Horovice, pracovnicim socialniho odboru a panu Landovi z MKC Horovice
patrivelké podékovani za spolupraci a moznost otevfrit tuto sluzbu v jejich mésté. Novi klienti
zacali denni stacionar v Horovicich vyuzivat jiz 3. ledna roku letosniho. Kromé rekonstrukce
a shanéni vybaveni do Horovic, jsme diky spolecnosti IKEA a jejich zaméstnanclim, mohli
zrenovovat a nové vybavit i denni stacionar v Berouné. Diky podpore MPSV a Nadace
Tipsport jsme zakoupili do sluzby Osobni asistence novy osobni automobil a usnadnili tak
cestovani nasim pracovnikim za klienty.

Dékuji vSem, ktefi stali v blizkosti Dobromysli, za pratelskou podporu, Vas ¢as, cenné rady

a financ¢ni podporu sluzeb pro lidi s hendikepem.
Yaletino J'L%%/

Mgr. Katerina Dvorakova
‘ w Feditelka Dobromysl, z. 0.




Poslani organizace

O nas

Dobromysl, z. 0. je berounska organizace poskytujici
pomoc na profesiondlni urovni. Diky provazané
nabidce sluzeb umime odborné podporovat
lidi s mentalnim a kombinovanym postizenim
v kazdém véku i s riznymi potfebami.

Poslani

Pomahame v Zivoté rodinam s péci o jejich blizké
s mentdlnim nebo kombinovanym postizenim,
aby mohly zit béznym zZivotem. Pomahame lidem
s hendikepem, aby mohli délat co nejvice véci
ve svém zivoté samostatné.

Zakladni informace

Dobromysl, z. U. je zapsdna v rejstfiku Ustavd, vedeném Méstskym soudem v Praze oddil U,
vlozka 734

Sidlo: Bezrucova 928, 266 01 Beroun

ICO: 24198412

Bankovni spojeni — bézny ucet: 2900210934/2010

Bankovni spojeni — verejna shirka: 2400216934/2010

Datova schranka: yspbxrh

Socidlni sluzby Dobromyl, z. 0. jsou soucasti sité socialnich sluzeb ve Stredoceském kraji.
Poskytujeme:

Denni stacionar

Odlehcovaci sluzby

Osobni asistence

Socialné terapeutické dilny

Fakultativni sluzby

Arteterapie

Muzikoterapie

Hipoterapie

Canisterapie

Rehabilita¢ni masaze, motomed, manufit
Vzdélavani se specialnim pedagogem
Multismyslova mistnost snoezelen

Svoz bezbariérovym automobilem

Nejvyssim orgdnem Dobromysl, z. U. je spravni rada, ktera v roce 2021 pracovala ve slozeni:
Bc. Bronislava Buronova, Mgr. Petra Volfova Kucerova, JUDr. Ing. Véra Novakova, PhDr. Hana
Pavlickova a Ing. Hana Lepicova.

Dobromysl, z. U. je 100% vlastnikem socialniho podniku DobroDilo s.r.0., ktery zameéstnava
osoby s hendikepem.



Denni stacionar a odiehéovaci sluzby

Sluzby denniho staciondre a odlehcovacich sluZzeb byly v roce 2021 poskytovany klientim
s mentalnim a kombinovanym postizenim, ktefi vyZzadovali vysokou miru podpory.

Program DS byl navrien tak, aby co nejvice naplnoval cinnosti individudlni, skupinové
i terapeutické. Od unora 2021 jsme mohli nasim klientdm vedle muzikoterapie, arteterapie,
rehabilita¢nich procedur a vzdélavani se specidlnim pedagogem, nabidnout i canisterapii,
ktera v nabidce DS delSi dobu chybéla. S terapeutkou Evou k nam zacaly jednou za dva
tydny dochazet fenky Beruska a Easy. Na jare a na podzim navic probéhly 2 bloky oblibené
hipoterapie v ekocentru Zvireci pohoda v Bzové.

Skupinové aktivity (tvoreni, vylety svozovym automobilem, pfipravy jednoduchych pokrmu)
nové obohatilo spolecné muzicirovani za doprovodu kytary. V ramci skupinovych ¢innosti
jsme si také vice pripominali svatky souvisejicimi s ro¢nim obdobim a spolecné slavili
narozeniny nasich klient(.

Na zacatku roku jsme ziskali v ramci grantu ,,Ikea spolu s nami“ finan¢ni prispévek na obnovu
nabytku a zafizenivdennim stacionafri. Prvnipololetitak probéhlo vduchu planovani.V cervnu
poté, s pomoci dobrovolnik(l z fad zaméstnancl IKEA a vSech pracovnikd Dobromysli, byly
prostory nové vymalovany a vybaveny pofizenym nabytkem. Diky nasim dalSim dondatorim
byly nakoupeny nové didaktické pomdicky a vybavena mistnost pro skupinu détskych
klient s PAS. Dale se spolecné s klienty podaftilo presadit vSsechny kvétiny na DS do zbrusu
novych kvétinacu. V ramci systému AAK také doplnit chybéjici pom(icky a vice tak podpofit
komunikaéni dovednosti nasich klient(.

Rok 2021 byl také plny vzdélavani. V ramci pravidelnych patecnich kazuistickych porad
probihalo predavani informaci z oblasti specifik a potfeb lidi s mentalnim a kombinovanym
postizenim a osob s poruchami autistického spektra (PAS). Na jare se poté uskutecnil
kurz prvni pomoci vedeny zkusenym zachranarem, online seminar vénovany diagnostice
osob s PAS a webinar o epilepsii a kratce nato dvoudenni akreditovany seminar vénovany
problematice podpory klienta s chovanim naro¢nym na péci.

Uzavreni specialnich Skol v mésici breznu (vlivem zhorsSujici se epidemiologické situace
v souvislosti s Sifenim ndkazy covid-19) znamenalo pro sluzby DS a OS zvySeny zajem o sluzbu
z fad klientl Skolniho véku. Toto obdobi bylo ndroc¢né, zvlasté pak z pohledu zvySenych
narokd na persondl, ktery byl vlivem uzavreni viech kol nedostatecny.

Vétsi poptavka po odlehcovacich sluzbach prichazela i v dobé letnich prazdnin, kdy sluzby
denniho stacionare cerpalo opét vice klientt détského véku s poruchou autistického spektra.
Program byl nahlizen prazdninové — nechybély vylety, skupinové aktivity a odpocinek.
Vedle pravidelnych cinnosti se béhem roku 2021 podafilo realizovat dvé celodenni akce
ve spolupraci s Montessori Skolou v Berouné. V zati probéhl spolecny vylet klientl denniho
stacionare a odlehcCovacich sluzeb s zaky této Skoly (tentokrat z Nizbora do Hyskova)
a v listopadu potom spolecné dynovani v prostorach denniho stacionare.

V pribéhu tydne se dennich aktivit Uc¢astnilo 14 klient(, ktefi zde travili rizné dlouhou dobu.
V roce 2021 vyuzilo sluzby Denni stacionaf a Odlehcovaci sluzby 30 osob s postizenim.
Sluzby vedla Mgr. Martina Bezroukova.



Akce denniho stacionare




VyStaVba nového denniho staciare v Horovicich

V roce 2019 zpracovalo CPKP stfedni Cechy ,Analyzu potfeb pecujicich o zdravotné
postizené v Uzemi ORP Beroun a ORP Horovice”. Z Setfeni mezi pecujicimi vzesla potreba
sluzby Denni stacionar pro osoby s postizenim v Horovicich. A tak Dobromysl a socialni
odbor mésta Horovice spolec¢né zacali premyslet o moznosti vybudovat ve mésté novy denni
stacionar. Od myslenky k ¢inllm je nékdy dlouha cesta, a ne vidy Uplné snadnd. Dlouhé
3 roky trvalo hledani vhodnych prostor. Na jare 2021 jsme takovy prostor konecné nasli.
Reditel MKC Hotovice pan Pfemysl Landa ndm nabidl byvaly byt spravce ve Spole¢enském
domé v Horovicich. Zde patfi velké podékovani pani Kebrlové a Ratajové ze socidlniho
odboru mésta Horovice, za jejich pomoc a energii vénovanou pfipravé a jednani o dennim
stacionari. Mésto Horovice se zavazalo uhradit rekonstrukci prostor a nase organizace zacala
vyjedndvat o rozsifeni kapacity sité socidlnich sluzeb se stfedoceskym krajem a shanét
vybaveni. BEéhem léta a podzimu se prostory rekonstruovaly. My jsme v |été ziskali moZnost
uchdazet se v grantovém Fizeni CSOB pom&ha regionlim o pfispévky ddarcd. V této sbirce jsme
ziskali prispévky v celkové hodnoté 113.784,- K¢. Dalsi financni prispévek ve vysi 99.700,-
jsme ziskali z Nadace Tipsport. Z téchto financénich ptispévk( jsme vybavili kuchyn a jidelnu,
zakoupili nabytek do vSech mistnosti, specialni polohovaci a rehabilitacni a terapeutické
pomucky, vytvarné potreby a dals$i doplfiky. V prosinci 2021 jsme denni stacionar slavnostné
otevreli a nové klienty pfivitali v lednu 2022.




Falkultativni sluzby

Takto popsali terapie v roce nasi terapeuti:

Jana ElSikova (rehabilitacni procedury)

Rok 2021 ovlivnila korona krize hlavné, co se tyka cviceni
— nasi klienti se nemohli stykat ve skupinach a spole¢ny
pohyb ndm chybél. Nastésti uz nebezpeci pominulo
a s chuti jsme se opét pustili do nasi oblibené aktivity.
Nejdrive se zahfejeme na micich v rytmu latinské muziky,
potom protdhneme celé télo, a nakonec si spolecné
zatanCime. Kazdy klient ma svou oblibenou pisen,
stfiddme se spravedlivé, aby se na kazdého dostalo.
Nakonec se vydychdame a rozejdeme.

Rehabilita¢ni masaze jsou velmi oblibené, pracuji individudlné, kazdy klient ma své potreby
a preference, které jsou ze vSeho nejdulezitéjsi. Prace je moc hezka a radostna.

Radka Michalkova (vzdéldvani se specidlnim pedagogem)
Vzdélavani v organizaci Dobromysl probiha
jedenkrat tydné po skupindch. V jedné skupiné
jsou maximalné 4 lidé, to umozZnuje specialni
pedagoice vénovat se kaidému klientovi
individualné. Neéktera cvieni délaji klienti
spole€né, néktera cviCeni jsou specidlné
zamérena na jednotlivého ¢lovéka a jeho Uroven
dovednosti. Kazda hodina ma stejnou strukturu
to znamend, Ze je stejné zahajeni s malou
rozcvickou, prfi které trénujeme pojmenovani
Casti téla a klouby a fikdme pokazdé stejnou :
basnicku. Pak nasleduje kratky blok, kde kazdy z klientd ma svij prostor k vyjadreni, jak se
ten den citi, popripadé ke sdéleni néjakého zasadniho zazitku. Poté nasleduje procvi¢ovani
poctd a Ceského jazyka, které jsou prokladany tvofivou cinnosti nebo prirodovédnym
blokem. V zasadé se proménlivé dotykame i jednotlivych oblasti z béZzného vsedniho Zivota
s dlirazem zUstavat ve spojeni s realitou.

Martina Limpouchova (arteterapie)

,Barva je duse pfirody a celého kosmu. My se na této
dusi mUZzeme podilet tim, Ze zazivame (vnimame)
barvy. Kdyz porozumime barvam, porozumime celému
kosmu*“. Tuto nadhernou vétu napsal v r. 1914 Rudolf
Steiner aimy se s klienty stacionare v rdmci arteterapie
pravé snazime vnimat a zazivat barvy. Skrze kolobéh




Falkultativni sluzby

ro€nich svatkl jsme pastelkami, pastelem a akvarelem spole¢né proZili napf. svatek Tri krald,
masopust, Velikonoce a Vanoce. Spolu jsme se radovali, v klidu a pohodé malovali.

Veronika a Karel Novotnych (hipoterapie) - Jsou to predevsim koné, ktefi pomahaji
Navstéva déti a dospélych z neziskové organizace Dobromysl, z.U. je pro nas vidy milym
setkanim. Od dubna do listopadu, vyjma prazdnin, se dvakrat tydné vidame jiz nékolik let.
Nejsme to jen my, kdo hipoterapii provozuje, ale nas tym Cita fyzioterapeuta, ergoterapeuta,
asistenta, vodice a pfedevsim koné. Cagan, Nikola, Fermin jsou jména té&ch, ktefi jiz nékolik
let pomahaji zlepsit fyzickou i psychickou kondici tém, ktefi to potrebuji. Pro hipoterapii jsme
si vybrali koné norické, ktefi jsou pro tuto ¢innost vhodni z hlediska svého temperamentu
a charakteru. Maji pevny a Siroky hibet, na ktery mlizeme nejen posadit dospélé osoby,
ale také polohovat dospélé se zdravotnim postizenim. Provoz hipoterapie je naroc¢na fyzicka
i psychicka Cinnost pro lidi, ktefi ji provozuji a také pro koné, ktefi trpélivé chodi v pomalém
tempu a dobre vi, Ze na hrbeté nesou nejezdce. Ale Unava je to posledni, na co béhem lekci
myslime. Radost déti i dospélych, ktefi na lekce prijedou, vyvazi starosti s provozem a je
velmi obohacuijici pro nas Zivot.

Dékujeme celému tymu Dobromysli za spolupraci. Prace nam pfindasi radost a na setkani se
vzdy tésime. :)

Eva Tlamsova (canisterapie)

Od jara roku 2021 poskytujeme
canisterapii v ramci patecniho
programu denniho stacionare
(jednou za 2 tydny).
Canisterapeuticky tym je sloZen
ze dvou fen strednich plemen
a psovoda dobrovolnika DCK.
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Socialneé terapeuticke dilny

Socidlné terapeutické dilny a jejich pracovnici pomahali cely rok 2021 k co nejvétsi mozné
samostatnosti lidem s mentalnim postizenim ve véku od 16ti do 60ti let. Ti se v dilnach
mohli ucit nové dovednosti, zdokonalovat se v téch stavajicich, a to jak v oblasti dovednosti
socialnich, tak v oblasti pracovnich navykd.

V praxi to pak znamena, Ze si klienti dilen pod vedenim pracovnic dilen, Romany Hlavkové,
Romany Pefinové a Bohuslavy Vavrinové, opakovali a upevriovali Skolni dovednosti, nebo se
rozvijeli ve finanéni gramotnosti. UCili se také orientovat se v ¢ase, misté i prostoru—v pohybu
po mésté i v prfirodé. Byli podporovani v komunikaci na verejnosti, v uméni zafizovani
vlastnich zaleZitosti a ucili se hajit sva prava. Seznamovali se také se svétem povinnosti, ktery
k pravim neodbytné patfi. A to se tyka nejen neustadlého opakovani pravidel a Provozniho
radu dilen, ale i pravidel slusného chovani a ob¢anskych povinnosti.

V tydennim programu dilen se vedle osvédceného a pro dalsi mozny profesni rozvoj klient(
dilen pfinosného ,,Job klubu“ (¢ti ,,dZob“ — od anglického vyrazu pro praci), objevil také novy
pevny bod programu — téma ,Moje prava a povinnosti“. Zde probirame s klienty témata
obcanska, ale i prakticka, jako jsou otazky socialnich sluzeb, invalidnich dichod, prispévki
na péci, a dalsi. Také jsme zacali vice diskutovat o tématech souvisejicich se vztahy, a to jak
mezilidskymi, tak partnerskymi, zdjem o toto téma pfiSel pfimo od klientl dilen. V ramci
,Job klub(“ jsme se nové s klienty vrhli na sledovani dokumentdrnich film{ o zaméstnavani
lidi s hendikepem, o sluzbach s tim souvisejicich, o chranénych dilndch a socialnich
podnicich, které lidi s hendikepem zaméstnavaji. Klienti také méli moznost shlédnout nékolik
dokumentarnich film{ na téma Podpora samostatného bydleni a na téma Vztahy.

Stejné jako doposud je program aktivit klientd v Socialné terapeutickych dilndch ¢lenén
do casovych blokd aktivit a prestavek, coz ji pomaha k lepsi orientaci v ¢ase béhem dne.
Kazdy den ma stanovenu tzv. Sluzbu dne, pfi které se vsSichni klienti béhem tydne stfidaji
a rovnou merou se uci plnit své
povinnosti, napf. jde o uklid
prostor dilny. Nové se také
klienti staraji o prani, suseni a
pripadné i Zehleni pradla pro
vsechny sluzby Dobromysli. Jde
jim to velmi dobre.

Jiz tradicné probihda kazdy
Ctvrtek v kuchyni v dilnach
jeden z nejoblibenéjsich nacvikl
dovednosti - vareni. Od zacatku
tydne se klienti podileji na
pripravé, kdyz nejdrive spolecné
planuji, co si uvafi a vybiraji
na internetu recept. Ten, kdo si
v Individudlnim planu stanovi,




Socialne terapeuticke dilny

ze se chce naucit nebo se zdokonalit v nakupovani ¢i ve finanéni gramotnosti potom jde
s pracovnici dilen nakup nacvicovat. Ve Ctvrtek si pak klienti spolec¢né uvari obéd o nékolika
chodem a na ném si i spole¢né pochutnaji.V oblasti pracovnich nacvik( se kromé tradi¢niho
odlévani aromatickych svi¢ek rdznych tvard, michdni a baleni koupelovych soli a vyroby
keramiky v roce 2021 klienti seznamili s novinkami. Jde o vyrobu a s tim spojeny nacvik
odlévani keramickych aromalamp a kouli do forem a o odlévani aromavosku z véeliho vosku.
Vyrobky klient( dilen bylo moZno zakoupit i letos na berounskych Hrncitskych trzich, a jsou
uz stabilni soucasti nabidky e-shopu socialniho podniku Dobrodilo, ktery byl prfed 2 lety
Dobromysli zaloZen a kde naslo pracovni uplatnéni pravé nékolik byvalych klientd Socidlné
terapeutickych dilen.

V roce 2021 vyuzilo sluzbu Socidlné terapeutické sluzby celkem 12 klientd. Byli pfijati ¢tyfi
novi klienti.

Sluzbu vedl v roce 2021 Bc. Lukas Pechan.

1
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Osobni asistence

Sluzba osobni asistence je poskytovana v nepretrzitém rezimu, coz klade vysoké naroky
na pocet a flexibilitu zaméstnancd. V této sluzbé z tohoto didvodu zaméstnadvame mnoho
pracovnikl na zkracené uUvazky nebo dohody konané mimo pracovni pomér. Kazdy nas
klient nebo jeho pecujici si mohou nasmlouvat hodiny osobni asistence dle svych potreb
a predstav. Osobni asistent dochazi do mista bydlisté klienta, eventualné s nim travi ¢as
na misté, které vybral klient nebo jeho zakonny zastupce/opatrovnik (napf. skola, kino,
pfiroda). V poslednich 3 letech pozorujeme navyseni asistence u osob s poruchami
autistického spektra. Setkavame se také s tim, Ze ostatni poskytovatelé soc. sluzeb odmitaji
klienty s ndro¢nym chovanim na péci. Dlvodem je ¢asto naro¢nost péce. Osobni asistence
je v Dobromysli poskytovana i u téchto klient(i a v pfipadé, Ze péce o klienta je s ohledem
na jeho chovani naroéna, probihd sluzba za asistence 2 pracovnik.

| v roce 2021 jsme sluzbu poskytovali v détském domové Beroun. Tam nasi pracovnici
dochazeli kazdy den, vcetné vikendl, svatkd, prazdnin apod. V détském domové se
celkem starame o 18 klient( - vidy jsou to déti do 18 let s rliznou mirou mentalniho nebo
kombinovaného postizeni.

Béhem tohoto roku pfibylo do osobni asistence 7 novych klientd. Z toho 2 do détského
domova a 5 klient( do individualni asistence.

Individualni osobni asistenci poskytuje v celé ORP Beroun a ORP Horovice. Abychom
zajistili nasim pracovnikiim vétsi komfort pfi cestovani za klienty, zakoupili jsme za podpory
MPSV (Program 013 310 Rozvoj a obnova materidlné technické zdkladny socidlnich
sluzeb) a Nadace Tipsport novy osobni automobil Focus C519 Kombi Trend Edition 1.0.
Ten pracovnicim umozni poskytovat asistenci i v obcich, které jsou méné obsluhované
hromadnou dopravou.

Celkem vyuZilo osobni asistenci v roce 2021 98 klientl. Jsou zde zapocitani i klienti,
ktefi yuzivaji osobni asistenci na pobytovych akcich.
V roce 2021 vedla sluzbu Bc. Petra Matéjkova.




Osobni asistence
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Pobytové akce s osobni asistenci

Jednou ze sluzeb, kterou nase organizace nabizi, jsou pobytové akce, spadajici pod osobni
asistenci. Kazdoro¢né poradame az 13 tématickych pobyt(i, které mame rozdélené podle
typu a stupné postizeni a podle miry podpory.

Cilem pobytovych akci je primarné doprat lidem s hendikepem prozZit nové, nevsedni zazitky,
poznat nova mista a navazat nova kamaradstvi, vztahy a poznat nové lidi. Druhy, neméné
dllezity cil, je odlehceni rodindm a pecujicim osobam. Vnimame jako zdsadni doprat témto
lidem prostor a ¢as pro regeneraci a odpocinek.

V poslednich letech jsme zaznamenali vyssi narust osob s PAS (porucha autistického spektra),
ktefi maji o pobytové akce velky zajem, proto jsme do nabidky zaradili vice pobyt( pravé pro
tento typ klientd. Tyto pobyty jsou specifické mensim poctem Ucastnikl a vétSim poctem
pracovnikl, idedlné pomér jednoho pracovnika na jednoho Ucastnika. Na téchto pobytech
byva mira podpory velmi vysoka, proto je Zadouci, aby mél kazdy klient svého pracovnika,
ktery se mu v pfipadé potfeby bude vénovat individudlné.

Kazdy rok poradame Velikono¢nia Mikulassky pobyt. Jsouto jediné dva pobyty, které probihaji
v Berouné. Program téchto pobytl je zaméreny tématicky, Ucastnici si odvazi spousty
vyrobkl, cukrovi a kazdorocné nds navstévuje i Mikulds, andél a cert, coz je pro nékteré
ucastniky velky zazitek.

Pravidelné poradame pobyty také pro déti z Détského domova v Berouné. Jedna se o dva
tydenni pobyty v |été a jeden vikendovy canisterapeuticky pobyt. Letni pobyty probihaji
v rekreacni arealu Posllv Mlyn pobliz Machova jezera. Rekreacni areal se ndm osvédcil jak
svym vybavenim (rybnik, velkd trampolina, hfisté), tak svou polohou pfimo u lesa. V roce
2022 tam pojedeme s obéma turnusy jiz po treti.

Mezi nejoblibenéjsi pobyty patfi vikendovy canisterapeuticky pobyt. Letos se uskutecnily
3 ajiz tradiéné se konaly v rekreaénim stfedisku Sv. Stépan v Cheznovicich. Program tohoto
pobytu je pfedevsim o canisterapii — terapii za pomoci psa. Nas canisterapeuticky tym tvori
2 canisterapeutky a 4 psi. Pfesny program terapii se odviji od konkrétniho typu klient( a jejich
momentalnich potfeb. Zapojujeme jak polohovani, tak aktivizujici ¢innosti, jako vyCesavani,
aportovani, vychazky, ale i hrani rlznych her za pfitomnosti psa.

Pro klienty s mensi mirou podpory pofddame krom jiného hlavné letni tdbor Uhlavka, ktery se
nachazi mezi Stribrem a Kladrubami. Jedna se o klasicky stanovy tabor se suchym zachodem
u lesa, kterym protéka ficka Uhlavka. V horkych letnich dnech je tedy moinost koupani.
Program tohoto tabora se snaZime co nejvice pfipodobnit klasickym letnim tabor(m,
to znamena, Ze nechybi ranni rozcvicky, celotdborova hra, véseni vlajky, tymové pokfiky,
ale i no¢ni bojovka. Nechybi celodenni vylet a spousta nachozenych a nabé&hanych kilometr(
po prilehlém lese. DalSim pobytem pro tuto skupinu klient( je pobyt na horach, bud'v zimé,
nebo na podzim. Program téchto pobytu je hlavné o vyletech a chozeni, ale vidy si i néco
vyrobime na pamatku a pokud to jde, zajistime i zajimavou exkurzi ¢i prohlidku.

Pobytové akce se konaji po celé Ceské republice, nékterd ubytovani mame roky ovéfend
a radi se tam vracime, néktera ubytovani hleddme nové pro nové pobyty. Snazime se jezdit
na rlznd mista, ale stdle v dosahu zhruba dvou hodin od Berouna. Nové se pro tento rok



Pobytové akce s osobni asistenci

zménila pravé doprava na pobyty, klienti se nyni dopravuji na akce sami. Samozrejmosti je
pomoc s domluvenim svozu napriklad s jinymi klienty, nebo si poskytnuti asistenci pfi dopravé
verejnou hromadnou dopravou.

Celkové jsme za rok 2021 uspordadali 13 pobytl a zucastnilo se jich 63 klientl, néktefi se
zUcastnili i vice pobytd.

Véechny akce pfipravila vedouci Eligka Barto$ikova Cihakova.
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Rozv

Vycet polozek
podle vyhlasky &. 504/2002 Sb. ROZVAHA

, Nazev a sidlo Gcetni jednotky
v plném rozsahu

Dobromysl, z.0.

ke dni 31.12.2021
(v celych tisicich K¢&)
IC
24198412

AKTIVA Fack | dn Ggeinio obdobi | dni Géeinio obdobi
A Dlouhodoby majetek celkem 1 183 639
L. Dlouhodoby hmotny majetek celkem 10 1670 2183

4. | Hmotné movité véci a jejich soubory 14 1670 2183

. Dlouhodoby finanéni majetek celkem 21 50 50

1. | Podily - ovladana nebo ovladajici osoba 22 50 50
\"A Opravky k dlouhodobému majetku celkem 29 -1537 -1594

7. | Opravky k samostatnym hmotnym movitym vécem a soubordm hmotnych movitych véci 36 -1537 -1594

B. Kratkodoby majetek celkem 41 2054 2911
. Pohledavky celkem 52 1171 898
1. | Odbgratelé 53 262 238

4. | Poskytnuté provozni zalohy 56 261 223

5. | Ostatni pohledavky 57 501 376

6. | Pohledavky za zaméstnanci 58 80 0

17. | Jiné pohledavky 69 67 61

. Kratkodoby finanéni majetek celkem 72 883 2013

1. | Penézni prostiedky v pokladné 73 13 0

3. | Penézni prostfedky na Gctech 75 870 2013
AKTIVA CELKEM 85 2237 3550
PASIVA r(;ldslii dn]sﬁivetﬁ fho obdobi di:a:cl;ti?sloe ggldn;gl'
A. Vlastni zdroje celkem 1 1516 2473
L Jméni celkem 2 1515 2247

1. | Vlastni jméni 3 113 620

2. | Fondy 4 1402 1627
. Vysledek hospodafeni celkem 6 1 226

1. | Uget vysledku hospodafeni 7 X 226
2. | Vysledek hospodaieni ve schvalovacim fizeni 8 1 X

B. Cizi zdroje celkem 10 721 1077
Il Kratkodobé zavazky celkem 21 721 1077
1. | Dodavatelé 22 -30 3

5. | Zaméstnanci 26 481 551

7. | Zavazky k institucim socialniho zabezpeceni a vefejného zdravotniho pojisténi 28 257 281
9. | Ostatni pfimé dané 30 3 29
17. | Jiné zavazky 38 10 10
22. | Dohadné Ggty pasivni 43 X 203
PASIVA CELKEM 49 2237 3 550

Sestaveno dne: Razitko: Podpis odpovédné osoby:

Odeslano dne: e

Odpovida za Gdaje:

E-mail: Telefon:

Poznamka:

Stavy jednotlivych G¢ta uvedenych v aktivech rozvahy se zjistuji jako rozdily obratu stran Ma dati a Dal. Podle vysledku tohoto vypoctu vstupuji do aktiv s kladnym nebo
zapornym znaménkem. Stavy jednotlivych uctt uvedenych v pasivech rozvahy se zjistuji jako rozdil obratti stran Dal a Ma dati. Podle vysledku tohoto vypoétu vstupuji
zlstatky do pasiv s kladnym nebo zapornym znaménkem. Vyjimku pfedstavuiji Gcty 336, 341, 342, 343, 345 a 373, které jsou v ROZVAZE uvedeny v aktivech i pasivech
pficemz rozdil stran vstupuje:

a) do aktiv kladné - jestlize prevaZuje stav obratu strany Ma dati nad stavem obratu strany Dal,

b) do pasiv kladné - jestlize prevaZuje stav obratu strany Dal nad stavem obratu strany Ma dati.




Vykaz zisku a ztraty

Vycet polozek
podle vyhlasky ¢. 504/2002 Sb.

VYKAZ ZISKU A ZTRATY

, Nazev a sidlo tcetni jednotky
v plném rozsahu

Dobromysl, z.0.

31.12.2021

(v celych tisicich K&)

IC
24198412

Eislo Stav k rozvahovému dni
fadku Hlavni ¢innost Hospodaiska cinnost Celkem
I Spotfebované nakupy a nakupované sluzby 2 2 575 80 2655
1. | Spotfeba materialu, energie a ostatnich neskladovych dodavek 3 1280 0 1280
3. | Opravy a udrzovani 5 42 0 42
4. | Naklady na cestovné 6 22 0 22
5. | Naklady na reprezentaci 7 8 0 8
6. | Ostatni sluzby 8 1223 80 1303
. Osobni naklady 13 10733 120 10 853
10. | Mzdové naklady 14 8121 90 8211
11. | Zakonné socialni pojisténi 15 2585 30 2615
13. | Zakonné socialni naklady 17 27 0 27
Iv. Dané a poplatky 19 10 0 10
15. | Dané a poplatky 20 10 0 10
V. Ostatni naklady 21 3 0 3
19. | Kursové ztraty 25 1 0 1
22. | Jiné ostatni naklady 28 2 0 2
VL. Odpisy, prodany majetek, tvorba a pouziti rezerv a opravnych polozek 29 56 0 56
23. | Odpisy dlouhodobého majetku 30 56 0 56
VI Poskytnuté pfispévky 35 6 0 6
28. | Poskytnuté clenské piispévky a prispévky zuctované mezi organizaénimi 36 6 0 6
slozkami
Naklady celkem 39 13 383 200 13 583
1. Provozni dotace 41 9 899 0 9 899
1. | Provozni dotace 42 9899 0 9899
. Pijaté pFispévky 43 106 0 106
3. | Pfijaté prispévky (dary) 45 106 0 106
. Trzby za vlastni vykony a zbozi 47 3444 303 3747
Iv. Ostatni vynosy 48 57 0 57
8. | Kurzové zisky 52 1 0 1
10. | Jiné ostatni vynosy 54 56 0 56
Vynosy celkem 61 13 506 303 13 809
Vysledek hospodareni pred zdanénim 62 123 103 226
Vysledek hospodafeni po zdanéni 63 123 103 226

Sestaveno dne:

Razitko:

Odeslano dne:

E-mail:

Podpis odpovédné osoby:

Odpovida za Udaje:

Telefon:
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of \V4 V 4 Y 4 A4
Ucetni zaverka
Priloha k Gcetni zavérce k 31. 12. 2021

Popis spolecnosti

Dobromysl, z. 4. je ¢eska pravnickd osoba ve formé zapsaného Ustavu. Pavodni obecné
prospésna spolecnost vznikla dne 6. ledna 2012 se sidlem Beroun, Bezrucova 928. V roce
2018 doslo ke zméné pravni formy a vznikl zapsany Ustav.

Hlavni ¢innosti Ustavu je zajistovani ochrany prav, zajmU a potfeb zdravotné postizenych
déti, mladeze a dospélych, poskytovani socidlnich sluzeb pro déti, mladistvé a dospélé
se zdravotnim postizenim. Témito sluzbami jsou: Denni stacionaf, Odlehcéovaci sluzby,
Osobni asistence, Socidlné terapeutické dilny, dale pak zajistovani ochrany prdv, zajmu
a potreb zdravotné postizenych déti, mladeze a dospélych, fakultativni sluzby a poskytovani
bezbariérové dopravy k moznosti vyuzivani poskytovanych socidlnich sluzeb.

Spole¢nost ma zaevidovanu i doplikovou (vedlejsi hospodarskou) Cinnost. Spole€nost je
100% vlastnikem spolec¢nosti DobroDilo s.r.o., s vkladem 50.000 K¢.

Jedinym zakladatelem organizace Dobromysl, z. G. je Miroslava Slejmarova.
Statutarnim orgdnem spolecnosti je reditelka.
K 31.12. 2021 je feditelkou spolecnosti Mgr. Katefina Dvorakova, nar. 7. 11. 1978.
Dalsim organem spole¢nosti je spravni rada. Clenové spravni rady k 31. prosinci 2021:
Predsedkyné: Bronislava Buronova
Clenky: Mgr. Petra Volfova Kucerova

Ing. Hana Lepicova

PhDr. Hana Pavlickova

JUDr. Véra Novakova

Clentim spravni rady spole¢nosti nebyly vyplaceny 24dné odmény ani jind plnéni v penézni
Ci naturalni formé.

Pramérny pocet zaméstnancl v Ucetnim obdobi ¢inil 30 zaméstnancl. K 31. prosinci 2021
méla spole¢nost 25 zaméstnanc(ll v hlavnim pracovnim poméru — 22,4 prepoctenych celych
Uvazk( (5 pracovnik(i na DPC, 3 na DPP a 4 externisty), z toho 1 Feditele.

Zakladni vychodiska pro vypracovani ucetni zavérky

PriloZzend ucetni zavérka byla pripravena podle zakona o Ucetnictvi a podle postupd uctovani
pro nevydélecné organizace dle vyhlasky ¢. 504/2002Sb.ve znéni pozdéjsich predpisa.
Spole¢nost ve sledovaném ucetnim obdobi nema Zadné zdsoby, neuctuje v cizich ménach,



Uéetni zavérka

nema ani neposkytla Zddné Uvéry a pujcéky a neméla opravné polozky k majetku.
Pro dlouhodoby majetek byly stanoveny ucetni odpisy, které jsou stanoveny pro jednotlivé
polozky dlouhodobého majetku.

Dopliujici informace k rozvaze a vykazu ziskl a ztrat

V roce 2021 doslo ke zméné vyse fondu zakladniho jméni, a to sniZeni, o rozpusténi odpis(
dotovaného majetku do vynos(. Stav fondu zakladniho jméni spole¢nosti k 31. 12. 2021
Cinil 113.319 K¢. Dale byly vytvoreny analytické ucty k fondu vlastniho jméni, naktery jsou
evidovany obdrzenéinvesti¢nidary/ dotace na majetek. Do rezervniho fondu byl rozhodnutim
spravni rady preveden zisk z roku 2020 ve vysi 659,96 KC. Dale byly do rezervniho fondu
prfevedeny nevyuZité dary na dalSi obdobi. Stav rezervniho fondu k 31. 12. 2021 ¢inil
1.627.396,17 KC.

Spole¢nost k datu Ucetni uzavérky neeviduje Zadné zdvazky po IhUté splatnosti. K31.12. 2021
eviduje zdvazky ve splatnosti do 30 dn(, a to v tomto sloZeni:

V tis. K¢
Zavazky z obchodnich vztahi 3
Zavazky k zaméstnancim 551
Zavazky k institucim socialniho
, v 281
a zdravotniho zabezpeceni
Jiné zavazky 10

Spole¢nost nema zadné pohledavky ani zavazky kryté podle zastavniho prava, nevede soudni
jednani a spory.

K datu ucetni zavérky spolec¢nost neeviduje pohledavky po splatnosti.

Dobromysl, z. U. v U¢etnim obdobi provozoval hlavni ¢innost — poskytovani socialnich sluzeb
(vynosy z ni Cinily v roce 2021 3.444 tis. K¢). Na tuto ¢innost obdrzel dotace v celkové vysi
9.899tis. K¢, dale pouzil dary od fyzickych a pravnickych osob, obci a nadaci v celkové vysi
106 tis. KE. V roce 2021 mél Dobromysl, z. U. vynosy z hospodaiské Cinnosti (prondjem
prostor, reklama apod.), a to ve vysi 303 tis. K¢

Po datu ucetni zavérky nenastaly Zzadné vyznamné skutecnosti.

bltino Sl

V Berouné dne 25. 5. 2022 Mgr. Katerina Dvorakova
Reditelka
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DobroDilo s.r.o.

Socialnipodnik DobroDilo zalozZilavroce 2018 organizace Dobromysl|
jako spolecnost s ru¢enim omezenym. Jednatelkou spole¢nosti je
Katerina Dvorakova.
Socidlni podnik DobroDilo sidli v Kralové Dvore a zaméstnava
lidi s hendikepem. Hlavni c¢innosti je vyroba kosmetickych
pripravkd — mydel a dalSich vyrobkd. DobroDilo se hldsi k trojimu
principu socidlniho podnikani — socidalnimu, ekonomickému
a enviromentdlné mistnimu prospéchu. Min. 51% zisku je zpét reinvestovano do rozvoje
socidlniho podniku. Spole¢nost ma sviij e-shop www.dobrodilo.cz, kde mohou zdkaznici
najit nejen skvélda mydla, ale také mydlenky, svicky, naramky, aromalampy, vosky a mnoho
dalsiho. V roce 2022 planuje DobroDilo svij prodej rozsitit o Sumivé koule do koupele a fadu
pfirodnich mydel.
Vroce 2021 byla feditelka spole¢nosti pani Dana Drnovcova nominovana na Cenu hejtmanky.

Mydla z DobroDila potési kvalitou i ndapaditym obalem
(autor: Markéta Vejvodovd pro Cesky rozhlas Region — Praha a stfedni Cechy)

Rucné vyrdbénd mydla mohou potésit jako darek, ale jejich vyroba mlze predevsim pomoci.
Spole¢nost DobroDilo v Kralové Dvore uz dva roky zaméstnava lidi s mentalnim postizenim,
kteri méli problém s uplatnénim na trhu prace. Jejich ru¢né vyrabéna mydla jsou certifikovana
a potési kvalitou i krasnym obalem.

V roce 2018 zacala berounska neziskova organizace Dobromysl jako poskytovatel socialnich
sluzeb resit dlouholety problém s nedostatkem zaméstnavatell pro své klienty s mentalnim
a kombinovanym postizenim. Mnozi sice prosli programem socialné terapeutickych dilen,
ale na trhu prace se nemohli uplatnit.

A tak vznikl napad — klienty Dobromysly pfimo zaméstnat v nové vzniklé spolecnosti
DobroDilo. Diky uzké spolupraci klienti Dobromysli dochazi na staze do DobroDila a pfipravuji
se na své zaméstnani. Celkem 11 zaméstnancl tu pracuje na caste¢ny Uvazek a béhem
pracovniho tydne se postupné prostfidaji. Ke dvéma zaméstnancim s mentdlnim postizenim
je pri vyrobé vidy pridélena i asistentka, ktera dohlizi na spravny postup.

Jedendct zaméstnancl - jedendct vini mydel

Ostatné peclivost je tu na misté. DobroDilo totiz ru¢né vyrabi 11 druh( luxusnich ruc¢né
vyrabénych mydel, ktera jsou certifikovana a maji originalni recepturu. Obsahuji glycerin
pro jemnou pécia hydrataci a jednotlivé viiné se ziskavaji pridanim rtznych pfirodnich pfisad.
Mydla jsou tak kosmeticky schvalenym vyrobkem, ktery neobsahuje konzervanty ani
parabeny. Pti vyrobé je proto na misté velkd peclivost a rizné pridavné ingredience se musi
presné odmérovat podle dané receptury. Malé skupiny zaméstnancl maji presné rozdélené
ukoly od krajeni mydlové hmoty aZ po vareni i rozlévani do rlznych forem.

Luxusni mydla, ktera upoutaji svym krasnym obalem

Na mydla je ale také doslova radost pohledét. Velky duraz je tu totiZz kladen i na samotné
baleni. VSichni zaméstnanci se nyni uci pracovat s novym strojem, ktery mydla zabali do folie,



DobroDilo s.r.o.

takZe jsou trvanlivéjsia neposkodise. Mysli se tu i na detaily —nechybi rlizné okrasné papirové
doplriky obal( i stuhy.

Nejoblibenéjsi jsou svatebni mydla ve tvaru srdi¢ek zavéSenych na provazku. Je to mila
pozornost pro kazdého svatebniho hosta. Vybér mydel je volné k dispozici na e-shopu
DobroDila a ndkupem udélate radost nejen sobé a svym pratellim, ale predevsim vsem
zaméstnanclm, ktefi si vyrobou mydel vydélavaji. Za necelé tti roky plsobeni se vSem zménil
zivot k lepSimu — v mydlarné si nasli pratele, maji pfijemné zameéstnani a naucili si také vazit
penéz, které si vydélaji. Diky kapacité pracovni i strojové je v planu rozsifeni vyroby.
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Tym Dobromysli v roce 2021:

Bartosikova Cihdkova Elika
Benesova Zuzana
Benes Michal
Bezroukova Martina
Buronovd Zuzana
Ciprova Jana

Cipra Jiri

Dohnalova Marcela
Dvorakova Katefina
ElSikova Jana
Hlavkovd Romana
Hosnedlova Katerina
Hubingerova Eva
Kernova Katefina
Klubalova Magdaléna
Koubik Patrik

V roce 2021 nas podpofili:

Fyzické osoby

Krolmusova Monika
Kucerova Petra
Landa Tomas
Lejcek Lubos
Limpouchova Martina
Lorenzova Jitka
Machonova Anna
Mandikova Karolina
Matéjkova Petra
Michdalkova Radka
Musilovd Markéta
Mullerova Marika
Neumannovda Hana
Novakova Barbora
Pankova Dana
Pechan Lukas

Podékovani

Pechova Markéta
Perinova Romana
Pickova Radka
Pikhartova Dagmar
Prochazkova Jana
Prokes Martin
PrisSova Veronika
Rakosnikova Jana
Rihova Vladislava
Schmidova Jana
Sintova Eliska
Svobodova Kvéta
Simeckova Michaela
Ullrichova AlZzbéta
Vavrinova Bohuslava a Tereza

VyskocCilova Markeéta

Antoniv Josef, BaldZova Eva, Bald? Frantisek, Breitkopf Eva, Biecka Jifi, Cepickd Blanka,
Chalupova Sona, Chytil Alexandr, Drnovec Lukas, Faiglova Miroslava, Fuxa Jifi, Havlikova
Nikola, Jancarikova Irena, Kavan Ondrej, Kozlovsky Pavel, Kaufmanova Lucie, Krnac Jan,
Kucerova Katerina, Macurovd Martina, Mandik Zdenék, Morsteinova Tereza, Neradova Pavla,
Oberfalzer Jiti, Pokorny Marek, PotocCka Jakub, Sintova Eliska, Stepanova Oksana, Sudikova
Musilovd Hana, Suchitra Zdené&k, Spiclovd Monika, Stépova Petra, Taborska Katefina,
Tlamsova Eva, Valinovi Rena a Pavel, Vidmanova Eva, Viktora Lukas, Voka¢ Roman, Weiszova
Krizova Alica.

Vsem patfi velké diky za pomoc a podporu
nasich sluzeb pro lidi s postizenim,
za Vas cas a Vase otevrené srdce.




KRAJSKY URAD STREDOCESKEHO KRAJE
MPSV

Obce / Mésta

Mésto Beroun Obec Hyskov

Podékovani

Obec Vinarice

Mésto Horovice Obec Lodénice Obec Vraz
Mésto KralGv Dvar Obec Osek Obec TocCnik
Mésto Zebrak Obec Suchomasty Obec Praskolesy
Firmy

Lemniskata Zivot bez bariér, o.p.s.
Antalis s.r.o. LMC s.r.o.

AUROS PB s.r.o.

Avast Software s.r.o.
BitDefender, LLC

CALIBRA (Noviko s.r.o.)
Concept (Jindfich Valenta)
Cymedica, spol. s r.o.

CSOB Asset Management, a.s.
HoSek prevence s.r.o.
HUDETZ s.r.o.

IKEA Ceska republika, s.r.o.
iINEPRO revize s.r.o.

IZOBER s.r.o.

JUWITAL s.r.o.

Koberce Trend (Limex CR, s.r.0.)

Nadace a fondy

Forum darcq, z.s.

Nadace CEZ

Nadace NROS

Nadace Tipsport

Nadacni fond LETOROSTY

Machart s.r.o.

Medicaderma s.r.o.

M+H, Mica a Harasta s.r.o. (Saloos)
Nakladatelstvi PASEKA s.r.o.

Nokian Tyres s.r.o.

Piranhas Beroun, z. s.

RGT s.r.o.

Sttedisko volného ¢asu - DOMECEK HOROVICE
Tart s.r.o.

TEZA, spol. s r.o.

Tvofivy rdj (Hofovice)

YVES ROCHER spol. s r. 0. pobocka Beroun
Zahradnictvi Cilkovi

Zahradnictvi Lisy
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